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DOMSTAD
P o p u l a t i e (01-01-2019): 380.645    Prognose 2030: 450.000

Levensverwachting:

81 jaar 

Gezonde levensverwachting:

62 jaar

Onderwijsinstellingen:

Universiteit, hogeschool, ROC, conservatorium 

Ziekenhuizen:

Academisch ziekenhuis, 

regulier ziekenhuis

https://depositphotos.com/246884810/stock-photo-digital-illustration-drawing-monterrey-mexico.html


ZORGWIJK
P o p u l a t i e (01-01-2019): 32.200 P r o g n o s e 2030:  40.250

Levensverwachting:

79 jaar (60 jaar gezonde levensverwachting)

Onderwijsinstellingen:

7 basisscholen, 1 middelbare school

Zorg & welzijn:

Reguliere ziekenhuis 

2 gezondheidscentra en 1 kleine 
huisartsenpraktijk 

Buurthuis/ Welzijnsorganisatie

Buurtteam

Verpleeghuis

Verwachte groei door 
inbreiding: 25%

https://www.istockphoto.com/nl/vector/abstract-city-kaart-stad-straten-op-het-plan-kaart-van-de-fictieve-regeling-van-weg-gm804965688-130546117


KOSTEN VOOR ZORG EN WELZI JN

F i n a n c i e r i n g  g e l e v e r d e  z o r g  
i n  D o m s t a d  2 0 1 6 :
ZVW: 842 MILJOEN

WLZ: 360 MILJOEN

WMO/JW: 134 MILJOEN

Bron:  Zorginstituut 

V e r d e l i n g  k o s t e n  Z v w



DOMSTAD & ZORGWIJK DEMOGRAFIE
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DEMOGRAFIE  ZORGWIJK
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DEMOGRAFIE
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SOCIAAL  ECONOMISCHE FACTOREN
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13%

17%

DOMSTAD ZORGWIJK

Percentage huishoudens 
inkomen 110% sociaal minimum



LEEFBAAROMETER

D O M S TA D  – R u i m  v o l d o e n d e

Z O R G W I J K  – Vo l d o e n d e



SOCIAAL  ECONOMISCHE FACTOREN
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VLUCHTELINGEN,  2019
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GEBOORTES
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HUISARTSBEZOEKEN

DOMSTAD: 73%

P e r c e n t a g e  u n i e k e  
p a t i ë n t e n  e n k e l  c o n s u l t

G e m i d d e l d  a a n t a l  
h u i s a r t s b e z o e k e n

R a n g e  =  V e r s c h i l  t u s s e n  
l a a g s t e  e n  h o o g s t e  a a n t a l  
b e z o e k e n

ZORGWIJK: 77%
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GEZONDHEIDSUITKOMSTEN
T O P  1 0  I C P C  V O LWA S S E N E N ( 2 5 - 6 4 )

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12%

K86 - Essentiële hypertensie zonder orgaanbeschadiging

R05 - Hoesten

R97 - Hooikoorts/allergische rhinitis

H81 - Overmatig cerumen

T90 - Diabetes mellitus

S88 - Contact eczeem/ander eczeem

U71 - Cystitis/urineweginfectie

P76 - Depressie

L02 - Rug symptomen/klachten

P06 - Slapeloosheid/andere slaapstoornis
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GEZONDHEIDSUITKOMSTEN
T O P  1 0  I C P C  O U D E R E N  ( 6 5 + )

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

K86 - Essentiële hypertensie zonder orgaanbeschadiging

T90 - Diabetes mellitus

H81 - Overmatig cerumen
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P76 - Depressie

U71 - Cystitis/urineweginfectie

T93 - Vetstofwisselingsstoornis(sen)
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KWETSBARE OUDEREN
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BUURT TEAMGEBRUIK  IN AANTALLEN

9 0 1
v o l w a s s e n e n

9 1 9
v o l w a s s e n e n

7 8 1
v o l w a s s e n e n

PERCENTAGE INWONERS BUURTTEAM SOCIAAL
ZORGWIJK:   4,2%
DOMSTAD: 4,4%

PERCENTAGE INWONERS BUURTTEAM JEUGD
ZORGWIJK:   9%
DOMSTAD: 6%
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W M O  G E B R U I K
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W M O  V E R D E L I N G

Arbeidsmatige activering

Beschermd wonen

Dagbegeleiding

Individuele begeleiding

Thuisbegeleiding

Vervoer DB en AA

Woonvoorziening/woningaanpassin
g
Vervoersvoorziening

Regiotaxi

Rolstoelvoorziening

Hulp bij het huishouden

Maatschappelijke opvang
(intramuraal)

P e r c e n t a g e  i n w o n e r s  W M O  
g e b r u i k :
ZORGWIJK: 5,2%
DOMSTAD: 4,5%

50 95
190 230

450

670

0-20 21-35 36-55 56-65 66-80 80+

W M O  i n  a a n t a l l e n
( n = 1 6 8 5 )

P e r c e n t a g e  i n w o n e r s  
J E U G D H U L P  g e b r u i k :
ZORGWIJK: 4%
DOMSTAD: 2%



H O E  D E N K E N  
P R O F E S S I O N A L S  

O V E R  Z O R G W I J K :

Vra a g :  Wa t  z i j n  d e  d r i e  
g ro o t s t e  ge zo n d h e i d s - o f  

w e l z i j n sv ra a g s t u k ke n  i n  d e  
w i j k ?



Samenwerking/  
preventie / initiatief 

die iets heeft 
opgeleverd:

bewonersonderzoek 67+  
(Gezondheidscentrum, 

Samen Zorgwijk 
(bewonersorganisatie))

Ketenzorg DM, COPD 

(diabetes challenge & 
stoppen met roken 

challenge)

Wijkactiviteiten :

Sportdagen, voorlichting rondom 
gezond leven(Moskeedagen),  

buurtkamer de Steen, moeders 
koken voor kinderen, 

welkomstpakket welzijn, maatjes 
project met studenten, tuinieren 
met ouderen, buitenactiviteiten 

met gezinnen

Wijkspecialist

Samenwerking 
ouderenzorg, 

netwerkbijeenkomsten 
kwetsbare ouderen  
(wijkverpleging & 

buurtteam)

Renovatie 
hoogbouw sociale 

huur

Netwerk Turkse 
professionals

GGZ lunch 
(iedere 6 weken, 

eerstelijn, 
buurtteam, GGZ 

Domstad)



W A A R  O N T B R E E K T  H E T  A A N  I N  D E  W I J K :

❖ Borging & samenhang van initiatieven/projecten

❖ Behoeften van doelgroepen/ wat willen bewoners?

❖ Samenwerking sociaal domein, preventie, eerstelijn & tweedelijn → hoe kennen we elkaar, 

hebben we overzicht en korte lijnen? 

❖ Bekendheid/promoten initiatieven bij professionals en inwoners → geen nieuwe dingen maar 

versterken bestaande initiatieven. Evenementen hebben lage opkomst. 

❖ Onvoldoende opvolgen van regionale transmurale samenwerkingsafspraken

❖ Samenwerking zorg/welzijn met woningbouw 

❖ Aanbod voor jongeren/bereiken jongeren



Jurre, 15 jaar 

Zit in 4 havo. Hij heeft twee 

oudere broers. Zijn ouders 

hebben beiden een fulltime 

baan. Jurre gamet veel en 

hangt met vrienden vaak 

rond in het Groenpark waar 

ze stiekem alcohol drinken 

en lachgas gebruiken. Laatst 

ging het mis met de

alcohol en moest 

zijn moeder hem 

komen halen. Twee

keer per week 

heeft hij voetbal

Training. 

Madiha, 53 jaar

Madiha werkt drie dagen als 

administratief medewerker. Ook 

is zij mantelzorger voor haar 

ouders. Haar partner werkt 

fulltime. Ze heeft een BMI van 

27.  Ze heeft lage rugklachten. 

Daarnaast heeft Madiha heeft 

meermaals depressies gehad. Ze 

werkt hard want ze hebben haar 

salaris nodig met twee kinderen. 

De omgeving weet van niks. Zelf 

mist ze vooral vriendinnen van 

haar leeftijd. 

Henk, 78 jaar
Is weduwnaar en woont 

zelfstandig. Hij heeft hartfalen er 

is sprake van polyfarmacie. Henk 

zit in een scootmobiel. 

Overdag leest hij vooral de 

krant. Hij gaat alleen naar buiten 

als het nodig is. Henk komt vaak 

bij de huisarts en in het 

ziekenhuis. De huishoudelijke 

hulp en thuiszorg komen iedere 

week. 


